
Animatrice : Béatrice Labrousse (06 64 95 73 68) Validé par CD

DATES LIEU DE RDV LIEUX
Mercredi 23 septembre 2026 Parking bois de la Bastide Bois de la Bastide
Mercredi 30 septembre 2026 Parking Port du Naveix-base nautique Bords de Vienne

Mercredi 7 octobre 2026 Parking Uzurat- côté Leclerc Moulin Pinard
Mercredi 14 octobre 2026 Parking Jardin des sens (ex Roseraie) Jardin des sens
Mercredi 21 octobre 2026 Parking Port du Naveix-base nautique Le Palais
Mercredi 28 octobre 2026 Parking bois de la Bastide Bois de la Bastide

Mercredi 4 novem bre 2026 Parking de la bergerie - D20 - Forêt des Vaseix
Mercredi 18 novembre 2026 Parking Port du Naveix-base nautique l'Auzette
Mercredi 25 novembre 2026 Parking rue St Gence Beaublanc
Mercredi 2 décembre 2026 Parking bois de la Bastide Bois de la Bastide
Mercredi 9 décembre 2026 Parking Uzurat- côté Leclerc Grossereix

Mercredi 16 décembre 2026 Parking Jardin des sens Jardin des sens
Ce planning peut être modifié en fonction de la disponibilité de l'animatrice. 
Dans le doute, veuillez prendre contact avec elle.
ATTENTION : vous devez obligatoirement avoir  sur vous, pour pratiquer l'activité, les documents suivants à jour : 
carte vitale, mutuelle, carte d'identité, licence ARS, passeport santé

Vacances scolaires : du  17 octobre 2026   au   2 novembre 2026
du  19 décembre 2026   au   4 janvier 2027

PLANNING MARCHE NORDIQUE DU MERCREDI MATIN
9 H 30---11 H 30

NE PAS OUBLIER SA BOUTEILLE D'EAU
NOTA : en cas d'intempéries ou de vigilance météo annoncées, l'activité pourra être annulée; 


